
Mostra Regionale della Toma di Lanzo 
Usseglio il 15 – 16 - 17 e 23 – 24 luglio 2016! 

 
 
 
“Pervenuti al sommo dell'erta e selvaggia, fatti pochi passi, niuna espressione può rendere immagine della meraviglia che si prova a 
scoprirsi della magica scena della valle d'Usseglio. Si direbbe una trasformazione teatrale. Vedi una ridente pianuretta, lunga forse tre 
miglia italiane, larga uno, coperta di verdi praterie e di campi, sparsa di gruppi di larici pittoreschi e d'altre generazioni d'alberi, per 
mezzo la quale serpeggiano le limpide acque del fiumicello Chiara...” 
  
Così recitava il Conte Luigi Cibrario, di antica famiglia di ussegliesi, e le sue parole non potevano meglio descrivere l'incanto che si prova 
all'arrivo a Usseglio. 
  
Usseglio, a soli 61 km di distanza a nord-ovest dal centro di Torino, è l'ultimo comune della Valle di Viù, la più meridionale delle Valli di 
Lanzo. Ad un'altitudine di 1265 m.s.l.m. sorge Usseglio, al centro di un ampio pianoro circondato da praterie e da boschi e bagnato dalle 
acque della Stura di Viù, che qui prende il nome di Chiara. 
Usseglio è facilmente raggiungibile da Torino seguendo le indicazioni stradali per Venaria Reale – Lanzo - Valle di Viù ed infine Usseglio. 
  
________________________________________ 
  

L’Ass. Turistica Pro Loco Usseglio, in collaborazione con il Comune di Usseglio, organizza come di consueto la Mostra Regionale 
della Toma di Lanzo e dei formaggi d’alpeggio, giunta alla sua 20^ edizione. 
  

La Mostra Regionale della Toma di Lanzo e dei formaggi d’alpeggio giunge alla sua 20^ edizione: nata come piccola sagra 
gastronomica e di artigianato tipico locale, volta alla valorizzazione e alla promozione della transumanza estiva e all’attività dei margari, 
con il tempo ha saputo innovarsi e trasformare le risorse locali in veicolo di promozione del luogo aumentando il flusso di partecipanti, 
giunto nella passata edizione a 25.000 presenze, e ampliando il turismo (sostenibile) delle Valli. 
  

L’organizzazione della manifestazione riserva la propria esposizione alla valorizzazione dei prodotti eno-gastronomici e artigianali 
non solo locali, ma da anni intesse con altre realtà culturali e gastronomiche rapporti di gemellaggio, ospitalità e confronto. Nel corso degli 
anni l’organizzazione ha ospitato diverse realtà regionali e internazionali, mostrando particolare sensibilità nella promozione di un turismo 
eco-sostenibile e favorendo lo scambio di sapori e di saperi. Gli espositori presenti alla manifestazione provengono da tutta Italia con 
specialità tipiche. 

  
La manifestazione, si conferma anche per questa edizione la principale rassegna culturale e gastronomica sui “formaggi” della 

provincia di Torino, nonché l’unica manifestazione che vanta la partecipazione de La Stampa come Media Partner: la collaborazione avviata 
consentirà all’evento una maggiore visibilità in fatto di opportunità di comunicazione, che gioverà l’intera vallata. 
  
In occasione della 20^ edizione della manifestazione, la Mostra Regionale della Toma di Lanzo e dei formaggi d’alpeggio cambia veste: 
l’area espositiva ospiterà quest’anno i suoi espositori valligiani e non solo nel Villaggio dei Pastori, nel quale saranno predispose delle 
casette di legno che comporranno un piccolo borgo di montagna; la Piazza dei Sapori, con le realtà gastronomiche non solo valligiane, ma 
regionali ed extraregionali, sarà allestita in gazebo bianchi pre-allestiti, così come l’area riservata all’artigianato tipico. 
Uno spazio speciale sarà riservato ai birrifici artigianali e allo street-food, che saranno ospitati nell’area denominata Country Village: qui 
sarà disposto il palco per gli spettacoli e per il ballo. 
  
Tra gli obiettivi della manifestazione vi è quello di sollevare le problematiche e le opportunità offerte dalla montagna, per questa ragione la 
Mostra Regionale della Toma di Lanzo proporrà convegni e tavole rotonde con temi legati alle problematiche delle colture, agli allevamenti 
e ai pascoli ad alta quota ed ospiterà nel corso del secondo fine settimana dell’evento la 13^ Mostra bovina, ovina e caprina di razze alpine, 
volta a valorizzare le specie autoctone delle nostre Valli. 
  
La Mostra Regionale della Toma di Lanzo ospiterà il 4° Concorso Nazionale di Scultura su Toma, una bizzarra competizione tra scultori che 
si cimenteranno sul tema della transumanza, a colpi di scalpello su forme di Toma DOP così che i visitatori possano degustare le scaglie 
intagliate della nostra Toma di Lanzo. Per gli amanti della Cucina e per i lettori della Stampa è stato organizzato il Concorso di Cucina “Le 
Valli di Lanzo ai fornelli”: attraverso il sito web de La Stampa i lettori del quotidiano potranno inviare la propria ricetta con ingredienti i 
prodotti delle Valli di Lanzo. Le ricette vincitrici saranno pubblicate sul ricettario redatto in occasione dell’evento e preparate nel corso 
della prima domenica della manifestazione al fianco della Maestra di Cucina Giovanna Ruo Berchera. 
  
In occasione del secondo fine settimana della manifestazione si terrà il Mani in Pasta Day, un laboratorio per i bambini dove tutti saranno 
coinvolti nell’impasto e preparazione di pigotte che saranno cotte nel forno e portate a casa a ricordo della manifestazione. 
Usseglio offre ai visitatori la possibilità di visitare il Piccolo Museo Civico Alpino “Arnaldo Tazzetti” di Arte, Costume e Scienze Naturali, 
situato nell’Antico Complesso Parrocchiale. È possibile visitare presso la Borgata Perinera l’antico forno per la cottura del Pane, datato 
1982, il cui restauro è stato completato nel 2001. L’antico forno viene riacceso durante ogni manifestazione organizzata in frazione e 
vengono sfornate, a scopo dimostrativo, pagnotte e dolci tradizionali. 
  



In estate Usseglio offre la possibilità di fare moltissime passeggiate e percorsi, ideali per ogni età, oppure vi è la possibilità di fare escursioni 
al Lago di Malciaussia (raggiungibile, in estate, anche in automobile), dove si trova il Rifugio escursionistico Vulpot e dal quale è possibile 
raggiungere il Lago Nero, nonchè il Rifugio Tazzetti, posto ai piedi del Rocciamelone, che è il punto di appoggio ideale per chi affronta la 
montagna dal versante settentrionale ed orientale. 
Dalla Valle d'Arnas è possibile raggiungere il Lago Della Rossa, che è il lago artificiale più alto d'Europa (2.600 m), oppure il rifugio Cibrario, 
dal quale è possibile raggiungere la Croce Rossa, il Monte Lera, la Punta d'Arnas e la Punta Sulè. 
Usseglio è una meta ideale anche per le vacanze invernali: vanta magnifici impianti per sport invernali che, da sempre, oltre a soddisfare 
appieno le esigenze degli appassionati offrono al visitatore scenari montani invidiabili, immersi in una natura incontaminata. 
Il paesaggio delle Valli è un'ottima ricetta per rigenerare spirito e fisico provati dalla corsa continua che lo stile di vita moderno ci impone! 
Usseglio offre: 

• 7 impianti di risalita e 25 km di piste, nonché piste per snow-board e bob (in località Pian Benot) e maestri per principianti e 
perfezionamento; 

• 11 km di pista per sci di fondo con maestri a disposizione; 
• Stadio del Ghiaccio per pattinaggio; 
• Possibilità di voli con parapendio; 
• Possibilità di escursioni con slitte trainate dai cani; 
• Possibilità di noleggiare sci per discesa, fondo, pattini da ghiaccio, racchette da neve. 

  
Vi aspettiamo numerosi alla 20^ edizione della Mostra Regionale della Toma di Lanzo, 

che si terrà ad Usseglio il 15 – 16 - 17 e 23 – 24 luglio 2016! 
  

www.sagradellatoma.it 
 

http://www.sagradellatoma.it/

